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RESUMEN

La presencia de moluscos en yacimientos arqueolégicos genera la necesidad de desarro-
llar una metodologia de estudio. Para ello, la Arqueomalacologia nace como disciplina
dentro de la Arqueozoologia. A través del estudio de los diferentes elementos de los
moluscos, aplicando diversas metodologias analiticas, podemos conocer una serie de
aspectos importantes de la vida en las sociedades del pasado. La alimentacién, las estra-
tegias de recoleccién, la economia, la temperatura del mar, el comercio, el uso de ador-
nos son algunos de los temas que pueden ser estudiados a través de ésta disciplina arque-
olégica.

ABSTRACT

The presence of shellfish remains in archaeological sites has prompted the development of
a methodology for their study. With this purpose, archaeomalacology emerges as a disci-
pline within archaeozoology. A number of important aspects of life in ancient societies
may be known by studying shellfish middens using analytical methods. The origin of food
supplies, gathering strategies, economy, temperature of the sea water, trade, use of orna-
ments and so on, are all subjects approached by a discipline such as archaeomalacology.

INTRODUCCION

La Arqueomalacologfa es la rama de
la Arqueozoologia encargada del
estudio de los restos de moluscos apare-
cidos en contextos arqueolégicos. Sus
inicios se remontan al siglo XIX, como
respuesta a la atencién prestada a las
importantes concentraciones de molus-
cos de origen antrépico y cronologia
prehistérica presentes principalmente
en las costas noroccidentales europeas, a
las que se denominé con el término

danés de kjoekkenmoeddings (literalmente
“restos de cocina”). El estudio de estos
depésitos supuso el desarrollo de la
Arqueomalacologia, cuyo objetivo es,
como hemos sefialado, el de analizar e
interpretar los moluscos presentes en los
yacimientos arqueolégicos.

En la Peninsula Ibérica, los estudios
arqueomalacolégicos tienen sus inicios a
finales del siglo XIX, como resultado de
los hallazgos de depésitos de conchas
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en dos zonas geograficas diferenciadas:
una localizada en torno al rio Muge, en
Portugal, y la segunda vinculada al rio
Sella, en Asturias. En ambos casos se
trataba de grandes acumulaciones de
moluscos marinos (denominadas conche-
ros), adscritas al Mesolitico, que en el
caso del Sella servirdn para definir un
determinado periodo cultural desarro-
llado a inicios del Holoceno, el Astu-
riense. El estudio de estos depésitos se
ve motivado por dos aspectos: la infor-
macién potencial que pueden aportar
acerca del modo de vida de los grupos
humanos que los originaron y la exce-
lente capacidad de conservacién que
aportan a otros tipos de evidencias
materiales.

No obstante aquellos primeros epi-
sodios, la Arqueomalacologia no se con-
solidard como parte habitual en los estu-
dios arqueoldgicos hasta la década de
los 70 del siglo XX. A partir de ese
momento, se va a producir una evolu-
cién metodoldgica que permite ampliar
la informacién obtenida de los anélisis
de los concheros, destacando en este
aspecto el trabajo que constituye la Tesis
Doctoral de MORENO NUKO (1994).

Como hemos sefialado, la Arqueo-
malacologia se ocupa del estudio de los
restos de moluscos (incluyendo ocasio-
nalmente crustdceos y equinodermos)
que se documentan en los yacimientos
arqueolégicos, ya sea como elementos
aislados o en acumulaciones (conche-
ros).

La aparicién de moluscos aislados
en contextos arqueolédgicos suele ser un
hecho bastante habitual, tanto en yaci-
mientos prehistéricos como histéricos.
Por otra parte, estos restos no son exclu-
sivos de yacimientos costeros, no resul-
tando extraordinario encontrarlos en
sitios alejados del litoral, de manera
especial -aunque no como norma taxa-
tiva- a partir de época romana. La docu-
mentacion de estas evidencias, y espe-
cialmente en el caso de restos alterados
intencionalmente, no siempre debe rela-
cionarse con una finalidad alimenticia,
sino que han podido también utilizarse
como material constructivo o incluso
estar relacionados con la ornamentacién
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u otras actividades vinculadas con el
ambito ritual o simbélico. La presencia
de colgantes, collares y otros elementos
de adorno realizados con moluscos es
conocida ya desde el Paleolitico Supe-
rior, con especial relevancia de algunas
especies como es el caso de Columbella
rustica (Linné, 1758) (TABORIN, 1993a;
1993b).

El principal problema que se plantea
con relacién a estos materiales es su
recuperacién durante el proceso de
excavacién. En muchas ocasiones tinica-
mente se recogen, en el mejor de los
casos, los mds llamativos o los mejor
conservados; a lo que debe afiadirse que
la ausencia de un proceso de cribado
provoca que facilmente pasen desaperci-
bidos este tipo de evidencias.

El término conchero, como traduccién
del danés “kjoekkenmoedding”, es utili-
zado por primera vez en Espafia, segin
VEGA DEL SELLA (1923), por Aquilino
Padron en el Boletin de la Sociedad Geo-
grdfica de 1877 refiriéndose a los dep6si-
tos de conchas existentes en las Cana-
rias. No obstante, hay que tener pre-
sente que un conchero no estd formado
exclusivamente por conchas de molus-
cos, sino que puede incluir otros
muchos tipos de materiales tanto orga-
nicos como inorganicos (ictiofauna,
macrofauna, cerdmica, industria litica,
metal,...), con un muy buen estado de
conservacidén, incluso aun cuando se
trate de suelos acidos, debido a la capa-
cidad aislante del carbonato célcico de
los moluscos. Objeto de debate ha sido
el porcentaje de conchas presente en un
depdsito necesario para su considera-
cién o no como un conchero (una revi-
sion del tema en BEJEGA GARCiA, 2009a;
2009b), aceptandose como valor medio
un 30-50% de la composicién total
(MEIGHAN, 1980; BOWDLER, 2006).

Estos depositos (Figura 1) suelen
corresponderse con basureros formados
como resultado de la deposicion conti-
nuada de las partes duras de los molus-
cos que han sido utilizados como ali-
mento, aun cuando también pueden
albergar algiin elemento de esta misma
naturaleza que haya tenido otra funcién.
Asi, en ocasiones existen problemas a la
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Figura 1. Conchero de un castro Galaico-romano

Figure 1. Shell Miden of Galaico-roman hillfort (San Cibrao, Lugo, Spain)

hora de asignar alguno de los restos a
una categoria tafonémica concreta, ya
que su presencia puede reflejar causas
bien diferenciadas (alimento, intrusién,
adorno,...).

Del mismo modo, también se han
propuesto diferentes criterios a la hora
de clasificar los tipos de concheros,
basados en aspectos tales como la crono-
logia (MEIGHAN, 1980), la densidad de
materiales (STEIN, 1992; CLAASSEN, 1998)
o la morfologia (DUPONT, 2008), siendo
este altimo el que consideramos mads
adecuado para definir las estructuras
que habitualmente venimos estudiando
(Tabla 1, Figura 2).

METODOLOGIA DE ANALISIS

A la hora de realizar un estudio
arqueomalacolégico el primer aspecto
basico a tener en cuenta es la aplicacién
de una metodologia adecuada a las par-

ticularidades del depésito, ya desde el
proceso de recuperacién de muestras. Es
sin duda un requisito indispensable
para la obtencién de la mayor cantidad
de informacién posible. Este proceso
analitico se puede dividir en tres fases
generales:

Excavacién y muestreo: en esta fase se
obtiene el objeto de estudio. Durante la
excavacion se debe prestar especial
atencion a la aparicién de moluscos ais-
lados, asi como a su correcta documen-
tacion estratigrdfica. En caso de existir
un conchero, es recomendable la aplica-
cion de diferentes sistemas de muestreo
(BEJEGA GARCiA, 2009a; 2009b), desta-
cando, por ser los mds habituales, el de
columnas y el selectivo.

Andlisis de las muestras: fase analitica
propiamente dicha, que engloba bdsica-
mente cuatro procesos: cribado (Figura
3), triado, cuantificacién y biometria. El
cribado consiste en el lavado de las
muestras utilizando un tamiz (en
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Tabla I. Nomenclatura aplicada a los distintos tipos de conchero, segin DUPONT (2008).
Table I. Nomenclature applied to different types of shell deposits, following DUPONT (2008).

Depdsitos en positivo:

Depbsitos en negativo:

Conchero: depdsito en relieve con un volumen superior a dos
mefros cabicos.

Depdsito de conchas: deposito en relieve con un volumen infe-
rior o dos metros cdbicos.

Nivel o estrato de conchas: depdsito con débil relieve (inferior
a 10 cm desde el suelo) formado por conchas esparcidas.

Nivel o Estrato de conchas en negativo: depdsito con un
relieve inferior a 10 cm desde el suelo.

Nivel o Estrato de conchas en negativo de habitat: depésito de
menores dimensiones ubicado en zona habitada

Depésito de conchas en hoyo de almacenamiento u ofro

nuestro caso, teniendo en cuenta el tipo
de evidencias que pueden recuperarse,
solemos utilizar cribas con didmetro de
malla no superior a 1 mm). El triado
consiste en un proceso de selecciéon de
los restos conforme a la identificacién
taxonémica. Finalmente, se realiza una
cuantificacién y se toman una serie de
valores: peso y biometria (siempre que
se conserven las dimensiones méximas
originales de altura, anchura y longi-
tud). Asimismo, durante esta fase
también se procede a la asignacién de
restos a las diferentes Categorias de
Fragmentacién (MORENO NUNO, 1994;
GUTIERREZ ZUGASTI, 2005), que serdn la
base para el calculo de abundancias.

Estimacién de Abundancias: para
conocer la importancia de cada una de
las diferentes especies de moluscos en
un conchero, se aplican tres Estimadores
de Abundancias, con las adaptaciones
necesarias para el célculo de este tipo de
evidencias arqueolégicas (MORENO
NUNO, 1994; GUTIERREZ ZUGASTI, 2008;
2005; BEJEGA GARCiA, 2009a; 2009b):
Numero Minimo de Individuos (NMI),
Numero de Restos (NR) y Peso. Los
datos obtenidos por estos estimadores
son bdsicos para realizar la posterior
interpretaciéon de los componentes
malacolégicos del conchero.

Al tratarse de restos arqueolégicos
las partes blandas del animal no se han
conservado, lo que indudablemente difi-
culta una correcta identificacién taxoné-
mica. Este hecho se hace mds evidente
en aquellas especies que, aun dispo-
niendo de ejemplares vivos, presentan
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dificultades para una asignacién especi-
fica, como las del género Patella. Estas
deben ser identificadas en base a la mor-
fologia de la concha, no pudiendo consi-
derar los criterios diagnésticos reconoci-
dos en la rddula, la coloracién u otros
elementos clarificadores para la diferen-
ciacién interespecifica, tal y como
sefialan diferentes autores (p.e. CABRAL
Y SiLva, 2003). Asi mismo, los altos
indices de fragmentacién que presentan
habitualmente estas piezas dificultan su
identificacién, impidiendo frecuente-
mente, por ejemplo, la diferenciacién
entre Solen marginatus (Pulteney, 1799) y
Ensis siliqgua (Linné, 1758), o entre
Muytilus galloprovincialis (Lamarck, 1819)
y Mytillus edulis (Linné, 1758). Por este
motivo, en arqueomalacologia suele uti-
lizarse la identificacién por asociacién,
consistente en realizar una asignaciéon
especifica de determinados restos con
caracteres diagnésticos que sélo permi-
ten su identificacién a niveles taxonémi-
cos supraespecificos, mediante su aso-
ciacién con restos que si son asignables
a una especie concreta (MORENO NUNO,
1994).

INFORMACION POTENCIAL DE
LOS ESTUDIOS ARQUEOMALACO-
LOGICOS.

Con el fin de poder determinar el
uso que han tenido los moluscos en un
yacimiento, se realiza una evaluacién
tafonémica de los restos. Los grupos
tafonémicos se establecen siguiendo dos
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Figura 2. Tipos de conchero (DUPONT, 2006)
Figure 2. Types of shell middens (DUPONT, 2006)

criterios: el agente que deposita los
restos (antrépico o no antrépico) y, en su
caso, la funcién para la que fueron reco-
lectados (GUTIERREZ ZUGASTI, 2005;
2008). Su adscripcién a cada uno de los
diferentes grupos definidos sigue unos
criterios generales que MORENO NUNO
(1994) adapt6 de los establecidos por
GAUTIER (1987):

Restos alimenticios: aquellos que apa-
rentemente han sido objeto de consumo
por los humanos.

Restos alterados: los que presentan
alteraciones antrépicas para la confec-
cién de utensilios, adornos... o aquellos
con modificaciones naturales, pero cuya
morfologia ha propiciado su uso por los
humanos.

Restos de funcionalidad antrdpica desco-
nocida: restos recolectados una vez el
animal estd ya muerto y que no presen-
tan ningtin tipo de modificacién que nos
permita intuir su funcién.

Restos intrusivos: los no acumulados
intencionalmente por el ser humano. Se
pueden diferenciar dos grupos:

a) Intrusivos penecontemporaneos:
depositados al mismo tiempo de forma-
cién del depésito.

Depdsito en fosa

]

En hdbitat

Depdsito de fosa

En fosa

Nivel de Nivel de Depdsito de
conchasenfosa  CONCNAs o nohasen
en fosa de fosa
habitacién

b) Intrusivos posteriores: introduci-
dos con posterioridad a la formacién del
depésito.

En la mayoria de las ocasiones los
restos de moluscos se adscriben a la
primera de las categorias taxondémicas
citadas, la de restos alimenticios. No obs-
tante, la informacién que podemos
obtener mediante un estudio arqueoma-
lacolégico es muy diversa, abarcando
planteamientos mucho mds amplios que
una mera enumeracién de especies (GON-
ZALEZ GOMEZ DE AGUERO, 2009a; 2009b):

Informacion alimenticia

Como hemos sefialado con anteriori-
dad, los restos de moluscos recuperados
en un yacimiento arqueologico se identi-
fican mayoritariamente con desechos
alimenticios (al igual que suele suceder
con otros ecofactos, como macrofauna,
ictiofauna o semillas). La importancia
real de los moluscos en la dieta no es
facil de evaluar: un mayor volumen de
conchas no implica un mayor aporte
carnico, ya que la proporcién de carne
de un molusco no se corresponde con el
tamafio de la concha, influyendo un
gran nimero de factores. Ademas hay
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Figura 3 Proc
Figure 3. Screening process with a 0.8 mm mesh
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que tener en cuenta que su consumo
estd condicionado por toda una serie de
valores sociales (gustos, modas, tabues,
etc.). Por otro lado, la proporcién exis-
tente entre las especies de moluscos que
componen la muestra nos ofrece infor-
macién sobre el tipo de sustratos explo-
tados, y consecuentemente podemos
evaluar las posibles dreas de captacion y
las técnicas de recoleccién utilizadas,
tanto en el caso de moluscos marinos
como en el de moluscos fluviales y
terrestres (CALLAPEZ, 2002; STEIN, 1992).

Los resultados del andlisis biométrico
pueden reflejar diferentes tendencias.
Asi, por ejemplo, una rdpida reducciéon
en las tallas de los individuos normal-
mente apunta a una sobreexplotacién del
medio, ya sea debida tanto a un periodo
de carestfa como a una incipiente presién
sobre el entorno (SHACKLETON, 1980;
Davigs, 2008), aunque también puede
estar indicando la incidencia de la reco-
leccién en una zona concreta.
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eso de cribado de una muestra con una malla de 0,8mm
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Informaciéon comercial

La presencia de moluscos marinos
en yacimientos arqueolégicos de interior
o la apariciéon de especies procedentes
de ecosistemas muy distintos a los del
entorno inmediato de un yacimiento
litoral determinado suponen un proceso
antrépico de traslado.

Asi, es frecuente la aparicién de
restos de moluscos en yacimientos
romanos del interior, tales como Asfurica
Augusta (Astorga), Lucus Augusti (Lugo)
o el campamento de la Legio VII en
Leon, por citar algunos ejemplos en el
noroeste de la Peninsula Ibérica. Este
tipo de evidencias nos indica la existen-
cia de redes de comercio capaces de
abastecer de moluscos a poblaciones
relativamente alejadas del mar, respon-
diendo a una demanda vinculada a los
grupos sociales con mayor poder adqui-
sitivo y que se especifica en una serie de
especies entre las que cabe destacar,
para época romana, Ostrea edulis (Linné,















